
Chateau des Fleurs
Замок цветов

Спа меню

"Путешествие к себе начинается здесь, среди цветов."



Наше меню включает в себя:

ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В НАШ
SPA CHATEAU DES FLEURS! 

Это идеальный выбор для первого визита в наш
салон. Эти короткие сеансы позволяют вам
познакомиться с нашими методами, атмосферой и
получить первичные впечатления от взаимодействия
с нашими специалистами.

УСЛУГИ ЗНАКОМСТВА:

БАЗОВЫЕ УСЛУГИ:
Это основа нашего ассортимента. Мы рекомендуем
проходить данные процедуры курсом для
достижения максимального результата. Наши
базовые услуги комфортно объединяют в себе
проверенные техники и качественные материалы,
что обеспечивает вам лучший уход и внимание.

ЭКСКЛЮЗИВНЫЕ УСЛУГИ:
Эти процедуры разработаны для тех, кто ищет нечто
особенное. Наши эксклюзивные предложения
предоставляют уникальные методики и материалы,
что делает каждую услугу действительно
неповторимой.

ГРАНД МАСТЕР:
Вы можете заметить, что услуги, предоставляемые
нашим Гранд мастером, имеют более высокий ценник.
Это объясняется тем, что Гранд мастер - ведущий
специалист нашего салона с богатым опытом.
Обладает уникальными навыками, знает особые
техники и приёмы.
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КОРОЛЕВСКИЙ
ШАГ
Включает: массаж ног от нижней
трети бедра до кончиков пальцев.
Результат: глубокое
расслабление, улучшение
кровообращения, ощущение
лёгкости.

БАЛАНС ТЕРАПИЯ 2100/2300* РУБ
40 МИН.Конструктор Массажа

ЗДОРОВАЯ СПИНА 
ЛАЙТ

 Включает: массаж 3 из 4 зон
(голова, шейно-воротниковая
зона, стопы, кисти рук).
Результат: расслабление,
восстановление сил, снятие
стресса и усталости.

Включает: массаж спины и рук.
Результат: снятие напряжения,
улучшение кровообращения,
повышение комфорта.

2100/2300* РУБ
40 МИН.

2100/2300* РУБ
40 МИН.

*Стоимость услуги у Гранд мастера (ведущий спа-мастер в нашем СПА салоне)



Б А З О В Ы Е  У С Л У Г И
Т Е Л О

ШАТО-САМАТВА 5300/5600* РУБ.
120 МИН.

СЕДАТИВНЫЙ
МАССАЖ 

Включает: индивидуально подобранные
техники массажа на основе анализа
психосоматической конституции.
Результат: полное расслабление, снятие
физического и эмоционального напряжения,
гармонизация энергии. 

Включает: массаж всего тела с тёплым маслом.
Результат: полное расслабление мышц,
успокаивающий эффект, чувство лёгкости и
восстановления. 

МАССАЖ ЛОМИ ЛОМИ

2650/2950* РУБ.
60 МИН.

Включает: разнообразные техники на основе
древнего гавайского искусства массажа.
Результат: глубокое расслабление,
восстановление энергии и баланса,
улучшение циркуляции крови и лимфы.

3700 РУБ.
60 МИН.

Массаж с добавлением морского магния
для усиления эффекта.

2850/3150* РУБ.
60 МИН.

ЗДОРОВАЯ СПИНА 3700/4000* РУБ.
70 МИН.

Включает: массаж, пилинг, аппликация
лечебной грязью, увлажнение.
Результат: снятие мышечного напряжения,
седативное терапевтическое действие. 

*Стоимость услуги у Гранд мастера (ведущий спа-мастер в нашем СПА салоне)



Б А З О В Ы Е  У С Л У Г И
Т Е Л О

 
ИДЕАЛЬНЫЕ ФОРМЫ 3700/ 4000* РУБ.

60 МИН.
Интегративная система мануальной
эстетической коррекции фигуры
"Лепка".

Система "Лепка" учитывает
уникальные особенности каждого
клиента, способствует видимым
изменениям и внутреннему
ощущению гармонии. Регулярные
сеансы помогают "слепить" идеальную
фигуру и настроить организм на
здоровый образ жизни. 
Первое знакомство включает
диагностику, определение ключевых
зон, составление курса для
достижения максимального
результата.. 

КОНТУРНАЯ
ЭЛЕГАНТНОСТЬ

3250/3550* РУБ.
60 МИН.

Процедура включает: вакуумно-роликовый
массаж STARVAK.
Результат: чёткие контуры и уменьшение
объёмов, лифтинг-эффект и повышение
упругости кожи.

*Стоимость услуги у Гранд мастера (ведущий спа-мастер в нашем СПА салоне)

4500/4800* РУБ.
90 МИН.



Б А З О В Ы Е  У С Л У Г И
Л И Ц О

 
ТАЛАССО-УХОД ДЛЯ
ЛИЦА 2600/2900* РУБ.

60 МИН.Процедура включает: массаж
шейно-воротниковой зоны,
очищение и пилинг,
косметический массаж лица,
маска с морскими минералами,
увлажнение.
Результат: гладкая, увлажнённая
и сияющая кожа; улучшение
текстуры и эластичности; снятие
усталости и стресса. 

Кремовая маска

Альгинатная маска
3700/4300* РУБ.

90 МИН.

АЛЬТЕРНАТИВА ПЛАСТИКЕ:
ЛИФТИНГ И МОДЕЛИРОВАНИЕ

2700/3100* РУБ.
60 МИН.

МОДЕЛИРУЮЩИЙ МАССАЖ ЛИЦА: 
Чёткие контуры, подтяжка овала, уменьшение
признаков усталости.
МИОФАСЦИАЛЬНЫЙ МАССАЖ ЛИЦА:
Улучшение упругости и эластичности кожи за счёт
воздействия на глубокие ткани.
БЛЕФАРОПЛАСТИЧЕСКИЙ МАССАЖ:

Коррекция зоны вокруг глаз, уменьшение отёчности,
разглаживание морщин.
АЛГОРИТМ МОЛОДОСТИ: 
Индивидуальная методика омоложения и
восстановления.
КАБИДО МАССАЖ ЛИЦА: 
Разглаживание морщин, стимуляция лифтинга с
использованием уникальной техники

как отдельная процедура после 5-6 сеансов Миофасциального
массажа.

*Стоимость услуги у Гранд мастера (ведущий спа-мастер в нашем СПА салоне)



Б А З О В Ы Е  У С Л У Г И
Л И Ц О

 
КОМПЛЕКСНОЕ ОБНОВЛЕНИЕ ЛИЦА 4150/4550* РУБ.

90 МИН.

Процедура включает: демакияж, предпилинг,
основной пилинг, постпилинг, тонизирование,
постпилинговая маска, крем по типу кожи.
Результат: обновление кожи и выравнивание ее
текстуры, увлажнение и восстановление
естественного сияния, улучшение цвета лица.

3950/4150* РУБ.

Процедура включает: демакияж, предпилинг,
основной пилинг, постпилинг, тонизирование,
постпилинговую маску и крем по типу кожи.
Результат: обновление и выравнивание текстуры;
увлажнение; восстановление сияния; улучшение
цвета и мягкости кожи. 

ЧИСТАЯ ЕСТЕСТВЕННОСТЬ ЛИЦА 
90 МИН.

КАРБОКСИТЕРАПИЯ
ПО КОСМЕТИКЕ CARELIKA
Запускает естественные механизмы обновления
клеток, восстанавливается нормальная
выработка коллагена и эластина. Регенерация
кожи углекислым газом без инъекций.

Процедура включает: очищение, двухэтапное
глубокое очищение, карбокси-маска,
интенсивно увлажняющая маска, сыворотка,
защита.
Результат: улучшение текстуры и качества кожи;
лифтинговый эффект; выравнивание тона;
фиксация овала лица; повышение иммунитета;
снятие воспалений.

4200/4500* РУБ.
80 МИН.

ABR-ПИЛИНГ ПО КОСМЕТИКЕ HOLY LAND

АТРАВМАТИЧНАЯ ЧИСТКА ПО КОСМЕТИКЕ
HOLY LAND

*Стоимость услуги у Гранд мастера (ведущий спа-мастер в нашем СПА салоне)



А П П А Р А Т Н А Я  
К О С М Е Т О Л О Г И Я

 

Аппаратная косметология — это различные, как
правило, омолаживающие или оздоравливающие

кожу процедуры, которые проводятся с
использованием специальных косметологических
аппаратов и физических методов воздействия на

кожу лица.

ФОНОФОРЕЗ

 КРИОТЕРАПИЯ 

УЛЬТРАЗВУКОВАЯ ЧИСТКА ЛИЦА

RF-ЛИФТИНГ

 ФАРФОРОВАЯ КУКОЛКА

 СТАРВАК ДЛЯ ЛИЦА 

4200/4500* РУБ.
80 МИН.

Процедуры включают: демакияж, очищение, глубокое
очищение, воздействие аппаратом, маску по проблеме,

крем по типу кожи. Метод воздействия аппаратом
подбирается индивидуально по проблеме.

*Стоимость услуги у Гранд мастера (ведущий спа-мастер в нашем СПА салоне)



Э К С К Л Ю З И В Н Ы Е
 У С Л У Г И

ЭКО-СПА

Процедура включает: массаж релакс всего тела, пилинг,
обёртывание, увлажнение, уход за лицом.
Результат: стимуляция клеточного метаболизма,
уменьшение отёчности, облегчение боли в мышцах,
снятие нервного напряжения, укрепление защитной
силы организма, повышение общего тонуса в
организме и работоспособности.

СИЛА ШАТО
120 МИН.

Процедура включает: бесконтактное парение в ЭКО-бане,
пилинг, массаж с концентратом морского магния.
Результат: очищенная и мягкая кожа, полное
расслабление, улучшение кровообращения и
восстановление энергетического баланса.

ШАТО ТАЙМ 5000/5700* РУБ.
120 МИН.

Процедура включает: массаж по теплому маслу, спа-уход
для лица, парафинотерапия рук.
Результат: гладкая и сияющая кожа лица, полное
расслабление, мягкие и ухоженные руки.

5900 /6300* РУБ.
120 МИН.

5400/6100* РУБ.

*Стоимость услуги у Гранд мастера (ведущий спа-мастер в нашем СПА салоне)



Э К С К Л Ю З И В Н Ы Е
 У С Л У Г И

ТАЛАССО-ТЕРАПИЯ

Процедура включает: пилинг с морскими солями, нанесение
минерального состава под плёнку, глубокое увлажнение.
Результат: гладкая и мягкая кожа, глубокое
увлажнение и питание, повышенная упругость и
сияние.

3800/4600* РУБ.
90 МИН.

СКАЗКА В ШАТО 4300/4700* РУБ. 
100 МИН.

Процедура включает: травяной арома-шатер, пилинг всего
тела и массаж всего тела.
Результат: улучшение общего самочувствия,
расслабление мышц, очищение и увлажнение кожи,
снятие стресса и повышение настроения.

*Стоимость услуги у Гранд мастера (ведущий спа-мастер в нашем СПА салоне)



Б А Н Н О Е
С П А

АРЕНДА БАНИ

Включает: Ритуал первого пара, церемония
чаепития.

Программа -конструктор позволяет вам
самостоятельно выбирать дополнительные
процедуры, такие как: 
-парение на животе, 
-парение на спине, 
-круговое парение,
-натуральный пилинг всего тела,
-мытье березовыми вениками с элементами
мыльного массажа.
(доп. процедуры не менее 60 мин).

Результат: Наслаждение атмосферой бани,
очищение организма.

7000 РУБ.
120 МИН.

*Стоимость услуги у Гранд мастера (ведущий спа-мастер в нашем СПА салоне)

для 1-2 гостей

ДЕТОКС

Включает: Детокс-парение, натуральный
пилинг, специальный массаж «Лепка»(
идеально в программах коррекции фигуры).

Результат: Очищение организма,
коррекция фигуры, ощущение легкости.

8200 РУБ.
150 МИН.



Б А Н Н О Е
С П А

НОВАЯ ЭНЕРГИЯ

Включает: Нанесение магния, парение,
восстанавливающий массаж.
Результат: Восстановление сил, прилив
жизненной энергии, перезагрузка
организма.

7800 РУБ.
120 МИН.

*Стоимость услуги у Гранд мастера (ведущий спа-мастер в нашем СПА салоне)

УРАЛЬСКОЕ ЗДОРОВЬЕ

Включает: Парение на спине и животе,
круговое парение, мытье березовыми
вениками с элементами мыльного массажа.
(Расширенная версия + расслабляющий
массаж по крем маслу)
Результат: Восстановление,
оздоровление, улучшение лимфотока .

7000 РУБ.
120 МИН.

7800 РУБ.
150 МИН.

(расширенная версия)



П Р О Г Р А М М Ы  
Н А  Д В О И Х

ДУЭТ СОГЛАСИЯ
Включает: Ритуал приветствия (вибрострейчинг +
горячие полотенца на стопы), массаж всего тела с
аромамаслами.
Результат: Достижение согласия, приятное
времяпрепровождение вдвоем.

5700 РУБ.
60 МИН.

*Стоимость услуги у Гранд мастера (ведущий спа-мастер в нашем СПА салоне)

ВРЕМЯ ДЛЯ ДВОИХ
Включает: Ритуал приветствия (вибрострейчинг +
горячие полотенца на стопы), массаж всего тела с
аромамаслами, массаж лица с элементами
моделирования.
Результат: Отдых, достижение согласия,
улучшение состояния кожи лица, приятное
времяпрепровождение вдвоем.

8000 РУБ.
100 МИН.

ДЕВИЧНИК
Включает: Массаж всего тела с аромамаслами,
SPA-уход для лица (очищение, пилинг, кремовая
маска по типу кожи, увлажнение).
Результат: Отдых, улучшение состояния
кожи лица и тела, приятное
времяпрепровождение с подругами.

10000 РУБ.

90 МИН.



П Р О Г Р А М М Ы  
Н А  Д В О И Х

МЯГКИЙ ПАР
Включает: Бесконтактное парение в эко-бане,
пилинг всего тела, массаж всего тела с крем-
маслом.
Результат: Глубокое очищение и питание
кожи, отдых, улучшение общего состояния.

12000 РУБ.
120 МИН.

*Стоимость услуги у Гранд мастера (ведущий спа-мастер в нашем СПА салоне)

СИЛА ПАРА
Включает: Ритуал первого пара, парение на
спине и животе, мытье вениками с
элементами мыльного массажа.
Результат: Глубокое прогревание,
очищение и оздоровление организма,
отдых.

13000 РУБ.
150 МИН.



Д О П О Л Н И Т Е Л Ь Н Ы Е
У С Л У Г И

МАССАЖ ГОЛОВЫ 

МАССАЖ СТОП 

КОСМЕТИЧЕСКИЙ
МАССАЖ ЛИЦА 

ЛОКАЛЬНОЕ ОБЁРТЫВАНИЕ 

ПИЛИНГ ВСЕГО ТЕЛА 

МАСКА КРЕМОВАЯ 

МАСКА АЛЬГИНАТНАЯ 

АРОМА-ШАТЕР 

КОНЦЕНТРАТ МОРСКОГО МАГНИЯ 

ПАРАФИН РУК 

ПАРАФИН НОГ 

УВЛАЖНЕНИЕ ВСЕГО ТЕЛА

(одна зона на выбор)

1000 РУБ. 15 МИН.

( дополнительная услуга к массажу лица)

( дополнительная услуга к массажу лица)

700 РУБ. 15 МИН.

800 РУБ. 15 МИН.

2000 РУБ 20 МИН.

1500 РУБ. 20 МИН.

600 РУБ. 15 МИН.

1200 РУБ.30 МИН.

1300 РУБ. 30 МИН.

300 РУБ.

1400 РУБ. 30 МИН.

1600 РУБ. 40 МИН.

1000 РУБ. 30 МИН.



Направление фитнеса с использованием гамака, которое
сочетает в себе гимнастические упражнения, элементы

силовой тренировки, а также упражнения на расслабление
тела и вытяжение позвоночника.

Ф И Т Н Е С  З О Н А

СИЛА ДВИЖЕНИЙ 
( СИЛОВАЯ КРУГОВАЯ ТРЕНИРОВКА)

Комплекс специальных упражнений с постоянным
увеличением весовой нагрузки, направленный на

укрепление опорно-двигательной системы.

ФЛАЙ -ФИТ

ПИЛАТЕС
Комплекс гимнастических упражнений, направленный не на
развитие физической силы, а приведение организма в тонус

и оздоровление.
Методика основана на элементах йоги и стрейчинга.

Длительность тренировки 50 мин 
Разовое занятие 400 руб.

Абонемент 4 занятия 1300 руб.
Абонемент 9 занятий 2500 руб.

Абонемент 14 занятий 3600 руб.
Индивидуальное занятие 750 руб.



Ф И Т Н Е С  З О Н А

ГАРМОНИЗИРУЮЩАЯ ЙОГА
Искусство объединения тела, ума и души через плавные
движения, глубокое дыхание и осознанную медитацию.

Каждое упражнение и дыхательная практика
направлены на оздоровление организма, укрепление

физической силы и внутреннего равновесия. Она
помогает замедлить бег времени, погрузиться в

состояние покоя и восстановить эмоциональную
гармонию. Медитации, сопровождающие практику,

пробуждают осознанность, наполняют сердце радостью
и дарят ощущение глубокой любви к жизни, делая

каждый момент ярким и наполненным смыслом. Это путь
к обретению внутреннего света, который помогает

справляться с трудностями и находить вдохновение в
каждом дне.

Длительность тренировки 90 мин 
Разовое занятие 600 руб.

Абонемент 4 занятия 1950 руб.
Абонемент 9 занятий 3750 руб.

Абонемент 14 занятий 5400 руб.
Индивидуальное занятие 1150 руб.

СЕВЕРНАЯ ХОДЬБА
Вид физической активности, при котором используются
специальные палки. Эта техника позволяет равномерно

распределять нагрузку на все тело, улучшая осанку,
увеличивая выносливость, улучшая работу сердечно-

сосудистой системы и снижая нагрузку на суставы.
Идеально подходит для людей любого возраста,

стремящихся улучшить свое здоровье и физическую
форму на свежем воздухе

Длительность тренировки до 90 мин 
Разовое занятие 600 руб.

Абонемент 9 занятий 4500 руб.
Индивидуальное занятие 1150 руб.



М Е Д И Ц И Н С К А Я  З О Н А

КОНСУЛЬТАЦИЯ ТЕРАПЕВТА

Основные направления деятельности:

• болезни сердца и сосудов;

• болезни органов дыхания и пищеварения;

• болезни костно-мышечной, эндокринной и
мочевыделительной систем.

900 РУБ.
Первичный приём

Повторный приём

700 РУБ.

КОНСУЛЬТАЦИЯ ПСИХОЛОГА

• Психологическая помощь.
• Психодиагностика (составление личностных
портретов).
• Работа с подростками.
• Семейная психотерапия.
• Профилактика нарушений пищевого
поведения, Формирование мотивации к
коррекции веса.

Консультация

1650 РУБ.

КСЕНОНОТЕРАПИЯ

Экспресс-отпуск для вашего организма, быстрое
избавление от усталости и дискомфорта в теле,
гарантированное улучшение настроения. 
Ксенон — инертный газ, безопасный для
человека, не вступает в реакции, не вызывает
состояния измененного сознания и
привыкания. Методика одобрена
Министерством здравоохранения
Российской Федерации и успешно
применяется как в лечебных, так и в
профилактических целях. 

4500 РУБ.



М Е Д И Ц И Н С К И Е  
М А Н И П У Л Я Ц И И

ИНЪЕКЦИЯ ВНУТРИМЫШЕЧНАЯ, 
ПОДКОЖНАЯ 
(лекарственный препарат пациента)

130 РУБ.

ИНЪЕКЦИЯ ВНУТРИВЕННО
(лекарственный препарат пациента)

195 РУБ.

ВНУТРИВЕННОЕ КАПЕЛЬНОЕ ВВЕДЕНИЕ 
(лекарственный препарат пациента)

До 60 мин.
500 РУБ.

Свыше 60 мин.

600 РУБ.

ВЫЕЗД СПЕЦИАЛИСТА НА ДОМ 500 РУБ.

СПРАВКА В БАССЕЙН 350 РУБ.

ОФОРМЛЕНИЕ САНАТОРНОЙ 
КУРОРТНОЙ КАРТЫ

350 РУБ.



Н А Ш И  С П Е Ц И А Л И С Т Ы

ГРАНД-МАСТЕРА: 

Работает с 2022 года. Опытный специалист с
медицинским образованием, обладает глубокими
знаниями в области спа-процедур и ухода за кожей.
Наталия отличается внимательностью к клиентам и
индивидуальным подходом. 

ГЕРАСЕМЧУК НАТАЛИЯ 

СЫСОЕВА ЕЛЕНА

Работает с 2023 года. Профессионал о котором говорят
ее руки лечат. Елена ценит комфорт клиентов и
стремится к созданию расслабляющей атмосферы. 



Н А Ш И  С П Е Ц И А Л И С Т Ы

МАСТЕРА: 

ВЕКШЕГОНОВА МАРИНА

Работает с 2023 года. Опытный мастер с многолетним
стажем, обладает высокой квалификацией и знанием
современных методик. Марина ценит качество и
долгосрочный результат. 

КЛИМЕНКО АНАСТАСИЯ

Работает с 2024 года. Молодой, но перспективный
специалист с медицинским образованием. Анастасия
активно осваивает новые техники и стремится к
профессиональному росту. 

МАТВЕЕВА МАРИНА 

Работает с 2023 года. Мастер с медицинским
образованием, уделяет внимание деталям и комфорту
клиентов. Марина известна своим доброжелательным
подходом и профессионализмом. 

МАЛЯВИНА ОЛЬГА

Работает с 2024 года. Специалист с медицинским
образованием, увлечена спа-терапией и уходовыми
процедурами. Ольга отличается внимательностью и
стремлением к совершенству. 


